
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТА НА ПЕРИОД НОШЕНИЯ
ВРЕМЕННОЙ ПЛОМБЫ

После лечения зуба может наблюдаться 
болезненность в области вылеченного зуба, 
усиливающаяся при надкусывании.

Для того, чтобы период лечения был 
максимально комфортным для Вас, а также 
во избежание возможных осложнений, мы 
просим Вас соблюдать следующие рекомен-
дации:

• После постановки временной пломбы в 
течение двух часов не рекомендуется упот-
реблять пищу;

• На стороне зуба аккуратно употребляйте 
пищу, избегайте употребления жесткой 
пищи;

• Если через 2 дня боль не проходит, необхо-
димо обратиться к врачу.

• В случае выпадения пломбы – В ЭТОТ ЖЕ 
ДЕНЬ ЗАПИСАТЬСЯ НА ПРИЕМ!

В противном случае прекращается 
действие лекарства, что может вызвать 
вторичное инфицирование каналов, тем 
самым, Вы удлиняете время лечения.

Данные рекомендации даны на период 
лечения зубов.

Будьте здоровы!
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